
Was ist Immun 
PowerUp und wie 
wirkt es?
Immun PowerUp wirkt immun-
aufbauend und -modulierend und 
erhöht die Widerstandsfähigkeit 
des Organismus gegenüber 
bakteriellen und viralen Infektionen. 
Seine beste Wirkung entfaltet Immun 
PowerUp in Kombination mit dem 
Lysin- und Vitamin-C-Komplex sowie 
dem Basispräparat Zellschutz-Komplex.

Was genau versteht man 
unter dem Begriff 
„Immunsystem"?
Das Immunsystem erkennt und 
bekämpft sowohl körperfrem-
de Organismen wie z.B. 
Bakterien als auch nicht mehr 
richtig funktionierende 
Körperzellen. Die Zellen des 
Immunsystems sind in der 
Lage, eingedrungene Fremd-
körper und Mikroorganismen 
ins Zellinnere aufzunehmen, 
enzymatisch oder/und 
oxidativ abzubauen und sie 
dadurch unschädlich zu 
machen. Spezialisierte 
Immunzellen produzieren 
Antikörper oder töten fremde 
Zellen ab.

Sind die Belastungen 
des Immunsystems in 
der heutigen Zeit 
gestiegen?
Ganz eindeutig. Während es 
Belastungen durch Viren, Bakterien 
und Pilze schon immer gegeben hat,
sind  diejenigen durch Gifte der chemischen Industrie 
in Atemluft, Nahrungsmitteln und Trinkwasser in jüngerer 
Zeit stark angestiegen. Lebensmittelzusatzstoffe, Pharma-
zeutika und Elektrosmog belasten das Immunsystem 
zusätzlich, so dass z.B. Pilzinfektionen begünstigt 
werden. Dauerhaft unnatürliche Ernährung trägt das 
ihre zur Schwächung des Immunsystems bei.

Welches sind die Bestandteile von 
Immun PowerUp?
Ein breites Spektrum gesundheitsfördernder Wirkungen 
entfalten die Polyphenole des Grüntee-Extraktes. 
Polyphenole sind in fast allen Pflanzen vorkommende 
sogenannte sekundäre Pflanzenstoffe. Sie modulieren 
das Immunsystem und hemmen Entzündungen. Im 
Zusammenspiel mit Vitamin C, Lysin und Prolin hemmen 
die Polyphenole des grünen Tees die Krebsentstehung 
und -ausbreitung. Polyphenole sind überdies starke 
Antioxidantien, die freie Radikale neutralisieren und 
Zellschäden verhindern können.

Betaglucan ist einer der 
effektivsten natürlichen Im-

munverstärker und eines der 
wichtigsten Nahrungs-

ergänzungsmittel zur Stärkung 
des Immunsystems und zur Erhaltung  

der Gesundheit. Glucane beeinflussen  
das Immunsystem vorbeugend, indem 

sie Immunzellen (wie Makrophagen und 
natürliche Killerzellen) aktivieren und 

in Alarmbereitschaft versetzen. 
Wissenschaftliche Studien zeigen, dass 

Betaglucan ein starker Antagonist 
gut- und bösartiger Geschwülste  

ist, cholesterinsenkend und 
blutzuckernormalisierend 

wirkt und überdies die Haut 
heilt und verjüngt.

Aminosäuren sind die 
Bausteine, aus denen der 

menschliche Körper 
verschiedene Eiweisse 

(Proteine) aufbaut. In Immun 
PowerUp sind die

folgenden Aminosäuren 
und Aminosäurenver-
bindungen enthalten:

•  Die Aminosäure Arginin, 
die bei Stress, Verletzung 

oder Krankheit in erhöhtem 
Masse benötigt wird und 

die Leistung des Immun-
systems verbessert.

•  Das aus den Amino-
säuren Beta-Alanin und

L-Histidin aufgebaute 
Carnosin, welches die 

bemerkenswerte Fähigkeit hat, 
alternde Zellen zu verjüngen und 
ihre Lebensdauer zu verlängern.

•  Die für die Immunfunktion wichtige 
Aminosäure Glutamin.  

•  Die aus den Aminosäuren Glutaminsäure, Cystein 
und Glycin aufgebaute Verbindung Glutathion, die für 
die Bereitstellung von Energie und für die Aufrecht-
erhaltung von Ordnung in lebenden Systemen sorgt. 
Gesundheit ist nur möglich in Anwesenheit einer ausrei-
chenden Menge von reduziertem Glutathion (der wirk-
samen Form des Glutathions) in den Zellen des Körpers.

Was genau ist in Immun PowerUp drin? 
Eine Kapsel Immun PowerUp enthält: 70 mg L-Carnosin, 

70 mg L-Glutamin, 70 mg L-Glutathion, 
70 mg (1—>3),(1—>6)-ß-D-Glucan,

121 mg L-Arginin·HCI und 200 mg Grüntee-Extrakt.

Verzehrempfehlung: 1 - 3 Kapseln, über den Tag 
verteilt, am besten zu den Mahlzeiten.

Packungsinhalt: 60 Kapseln
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